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Helferkonzept SG Bamberg 
(V.05.00, 01.09.2019) 

Start ab 01.09.2019 
 

Ziele: 
 

➢ Gerechte und gleichmäßige Verteilung der Helfereinsätze auf alle aktiven Schwimmer 
➢ Der ehrenamtliche Einsatz aller stellt sicher, dass Vereinsveranstaltungen und Wettkämpfe wei-

terhin kostenneutral durchgeführt und Wartungsarbeiten etc. erledigt werden können. 
➢ Schaffung von Planungssicherheit für den Vorstand und Verbesserung des Sozialklimas in der 

Abteilung.  
 

Eckpunkte: 
 

➢ Das Helferkonzept gilt für alle Wettkampfgruppen und ausschließlich für SG Veranstaltungen 
sowie Arbeitseinsätze im Stammverein 

➢ Wettkampfgruppen sind alle SG-Gruppen der SG Bamberg inklusive der Masters (Leistungs-
gruppe 1-5, Young Masters, Masters) 

➢ Pro Schwimmer sind 10 Helferstunden pro Jahr zu leisten, die vom Schwimmer selbst oder auch 
von Eltern erbracht werden können. 

➢ Bei Familien mit zwei Schwimmern sind 9, mit 3 oder mehr Schwimmern 7 Helferstunden pro 
Schwimmer pro Jahr zu erbringen. 

➢ Geleistete Helferstunden sind nicht in eine neue Saison übertragbar 
➢ Eine Liste mit unterjährig anfallenden Helferstunden liegt dem Konzept als Anlage bei. Bitte dazu 

auch jeweils mit den Schwimmwarten oder Verantwortlichen abstimmen. 
➢ Eine Helferliste für auszurichtende Wettkämpfe wird mit einem Vorlauf von vier Wochen über 

Doodle veröffentlicht, um eine verbindliche Eintragung für bestimmte Aufgaben vornehmen zu 
können. 

➢ Die Helferstunden werden auf umseitiger Bonuskarte erfasst und von den verantwortlichen 
Schwimmwarten oder den Verantwortlichen für die (Wettkampf-)Organisation abgezeichnet. 

➢ Kampfrichtereinsätze werden im Rahmen der zentralen Kampfrichteraufstellung erfasst und am 
Saisonende auf der Bonuskarte eingetragen. 

➢ Die Auswertung aller Bonuskarten sowie der Kampfrichtereinsätze erfolgt durch die Schwimm-
warte bzw. eine/n von ihnen Beauftragte/n am Ende der Saison (Abgabe spätestens zum 31.08.) 

➢ Bei vollständigem Ableisten der pro Schwimmer festgelegten Stunden wird in der darauffolgen-
den Saison ein Abzug von 20% auf die zu leistende Eigenbeteiligung für Startgelder gewährt. 

 
 

gez. Schwimmwarte der SG auf Basis der Vorstandsbeschlüsse 
 

i.A. Michael Schorr 
Beauftragter für den Schwimmsport SV Bamberg / SG Bamberg 
schwimmen@sgbamberg.de 
http://www.sgbamberg.de 

Bonuskarte für Helfereinsätze 

mailto:schwimmen@sgbamberg.de
mailto:coach@sgbamberg.de
http://www.sgbamberg.de/
mailto:schwimmen@sgbamberg.de
http://www.sgbamberg.de/


 

 

 

 

 

 
Schwimmverein Bamberg  &  WSV Neptun Bamberg 

_____________________________________________________________________________________________________ 
SG Bamberg  Beauftragte für den Schwimmsport:  Chefcoach: 
Bughof 50  Michael Schorr (SV Bamberg)  Tushar Sikdar 
96049 Bamberg  Jürgen Bruhn (WSV Neptun Bamberg) Tel.: 01577 / 4692670 
E-Mail: schwimmen@sgbamberg.de  IBAN: DE02 7705 0000 0810 3918 70 E-Mail: coach@sgbamberg.de 
http://www.sgbamberg.de  BIC: BYLADEM1SKB (Sparkasse Bamberg) 

 

Bonuskarte 2019/2020 für den Zeitraum 01.09.2019 bis 31.08.2020 
Helferstunden für Veranstaltungen gemäß der Definition der Eckpunkte. 

 

Die Bonuskarte ist bei jedem Einsatz vorzulegen und muss von einem Schwimmwart oder dem Verantwortlichen 
einer Veranstaltung abgezeichnet werden. Arbeitsstunden, die nicht durch dieses Dokument nachgewiesen wer-
den, können nicht anerkannt werden. 

 
Name des Schwimmers / der Schwimmerin: 
 

 
 

Datum Veranstaltung Art der Arbeit Anzahl Stun-
den 

Unterschrift Schwimmwart oder 
Veranstaltungsverantwortlicher 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

 

Summe Arbeitsstunden    

 

 
Kampfrichtereinsätze gelten ebenfalls als Arbeitsstunden und werden am Saisonende aus der zentra-
len Datenerfassung nachgetragen. 

 
Bitte spätestens am 31.08.2020 (besser vor den Sommerferien) über die Trainer die Bonuskarte zu-
rückgeben. Nicht termingerecht abgegebene Bonuskarten können auch nicht berücksichtigt werden. 

ANLAGE 

Liste möglicher Helferstunden für das Helferkonzept der SG Bamberg 
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• Pro Schwimmer sind in der Saison 10 Helferstunden abzuleisten. 

• Familien mit 2 Schwimmern in der SG leisten pro Schwimmer 9 Stunden ab. 

• Familien mit mehr als 2 Schwimmern in der SG leisten pro Schwimmer 7 Stunden ab 

• Die Stunden sind nicht in die neue Saison übertragbar. 
 
Jede Familie ist für das Eintragen in den ausgeteilten Bogen selber verantwortlich und hat 
diesen selbstständig bei Einsätzen vorzuweisen. Die Einsätze als Kampfrichter werden am 
Ende der Saison aus der dem Verein vorliegenden Tabelle zu den Kampfrichtereinsätzen 
nachgetragen. 
 
 

Mögliche Einsätze und abrechenbare Stunden: 
 

Mögliche Einsätze Anzurechnende Zeit 

Unterstützung von haupt- und ehrenamtlichen 
Trainern im Training 
(z.B. Zeitnahme, Mitschreiben … -  gut möglich 
durch die Schwimmer selber, wenn sie z.B. nicht 
trainieren können) 

nach tatsächlichem Aufwand 

Unterstützung von haupt- und ehrenamtlichen 
Trainern bei organisatorischen Aufgaben 
(Recherche für Trainingslager, Unterkunft, …..) 

nach tatsächlichem Aufwand 

Fahrdienste mit den Vereinsbussen  
(z.B. zwischen Trockentraining und Hallenbad/ 
zu Wettkämpfen/ zur Kampfrichterausbildung) 

nach tatsächlichem Aufwand 

Kampfrichterausbildung und -fortbildung 3 Stunden 

Kampfrichtereinsätze pro Abschnitt 3 Stunden 

Pressearbeit )= Schreiben von Zeitungsartikeln 
zu Wettkämpfen 
(bitte  immer mit Schwimmwarten/Trainer 
abstimmen 

pro Bericht 1 Stunde 

 
 

Fotoarbeit auf Wettkämpfen pro Wettkampftag 2 Stunden 

Zur Verfügungsstellung von fertigen Bilddateien pro Wettkampf 1 Stunde 
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für Internet oder die Presseartikel  
(bitte immer in Absprache mit den 
Schwimmwarten) 

Unterstützung bei vereinseigenen oder SG-
Schwimmerfeiern 
(Weihnachtsfeiern, SG Abschlussfeier – wie z.B. 
Grillen, Basteln mit den Kindern, Vorbereitung 
eines Programmbeitrags (immer in Absprache 
mit den Verantwortlichen)) 

nach tatsächlichem Aufwand 

 
Obenstehende Liste erhebt keinen Anspruch auf Vollständigkeit und kann durchaus mit 
weiteren sinnvollen Vorschlägen ergänzt werden. Dies ist mit den Schwimmwarten 
abzustimmen. 
 
 
Bei von der SG veranstalteten Wettkämpfen wird mit einem Vorlauf von vier Wochen eine 
Doodle-Liste mit einer genauen Auflistung der anstehenden Aufgaben veröffentlicht, in die 
sich verbindlich eingetragen werden kann. Beispiele dafür wie folgt (wobei die endgültige 
Liste deutlich feiner aufgeschlüsselt sein wird): 
 

Organisatorische Vorbereitungsarbeiten für 
Wettkämpfe 

nach tatsächlichem Aufwand 

Auf- und Abbauarbeiten/ Helferdienste bei 
eigenen Wettkämpfen in Bamberg (Auf- Abbau 
an den Tagen davor oder am Tag selber, 
Verkaufsarbeit, Küchenarbeit, Ausschank ….) 

nach tatsächlichem Aufwand 

Zur Verfügung stellen von Kuchen oder Salaten 
für die Bewirtung bei vereinseigenen 
Wettkämpfen 

½ Stunde pro Salat oder Kuchen 

 
 

Die Helferzettel werden am Ende der Saison eingesammelt und ausgewertet. 
 

Bei vollständigem Ableisten der pro Schwimmer festgelegten Stunden wird in 
der darauffolgenden Saison ein Abzug von 20% der zu leistenden 
Eigenbeteiligung für Startgelder gewährt. 
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